
 
 

Бєсєдіна Антоніна Анатоліївна 

Контакти м. Суми, вул. Санаторна 31, каб.410  

E-mail: abesedina@med.sumdu.edu.ua 

Посада доцент кафедри фізіології і патофізіології з курсом медичної біології 
Науковий 
ступінь 

кандидат педагогічних наук 

Учене звання Доцент 
Дисципліна, яку 

викладає 
Медична біологія 

Scopus Author 

ID: 
 57204085210, h-index – 1, 

https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=57204085210    

ORCID ID  0000-0001-7294-3137 

Google Scholar h-index – 3, 
 https://scholar.google.com.ua/citations?user=-UdhLCgAAAAJ&hl=uk  

ResearchGate https://www.researchgate.net/profile/Antonina-Biesiedina  
eSSUIR https://essuir.sumdu.edu.ua/browse?type=author&value=%D0%91%D0%B5%D1%81%D0%B5

%D0%B4%D0%B8%D0%BD%D0%B0,%20%D0%90%D0%BD%D1%82%D0%BE%D0%BD%D0%B8

%D0%BD%D0%B0%20%D0%90%D0%BD%D0%B0%D1%82%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%B5

%D0%B2%D0%BD%D0%B0  

Кандидатська 

дисертація 
«Організаційно-педагогічні засади діяльності Європейської мережі 
шкіл сприяння здоров’ю у країнах Східної Європи» (спеціальність: 
13.00.01 – загальна педагогіка та історія педагогіки; науковий 
керівник – доктор педагогічних наук, проф. Єжова О.О.) (Суми, 
2015) 

Обов’язки та 

доручення 
- профгрупорг кафедри 
- відповідальна на кафедрі за виховну роботу. 

Досвід роботи 2004 – 2016 рр. – викладач кафедри біологічних основ фізичної 

культури Сумського державного педагогічного університету ім. 

А.С. Макаренка; 

2016 – 2018 рр. – асиастент кафедри фізіології і патофізіології з 

курсом медичної біології Сумського державного університету; 

2018 – 2021 рр. – старший викладач кафедри фізіології і 

патофізіології з курсом медичної біології Сумського державного 

університету; 

З 2021 року доцент кафедри фізіології і патофізіології Сумського 

державного    університету. 
Публікації 50 публікацій, з них 47 наукових та 3 навчально-методичного 

характеру. 
Монографії 1. Єжова О. О. Школи здоров’я у країнах Східної Європи: теорія і 

практика: монографія / Єжова О. О., Бєсєдіна А.А., Бережна Т.І.; 
за заг. ред. О.О.Єжової. – Суми : Сумський державний 
університет, 2016. – 288 с. 

2. Ecology and humen health. Czestochowa: NUIFE, 2018. 
Методичні 1. Методичні вказівки до самостійної роботи з курсу «Медина 
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рекомендації біологія» Розділ «Еволюційне вчення. Філогенез основних систем 
органів хребетних». Суми : СумДУ, 2020. – 76 с. 
2. Методичні вказівки до практичних занять із курсу «Медична 
біологія». Розділ «Цитогенетика. Хроматин. Хромосоми. Каріотип». 
Суми : СумДУ, 2021. – 31 с. 
3. Етапи розвитку освітньої установи, як Школи здоров’я. Суми: 
СумДПУ ім. А. С. Макаренка, 2013. – 50 с. 

Основні наукові 

статті у 

виданнях, що 

індексуються 

наукометрично

ю базою 

SCOPUS 

1. Zavadska M., Biesiedina A., Oleshko T., Starchenko A. 

Physiological component of graph-motor skills of children aged from 5 to 

8 years old. Physical Activity Review. – Kochcice:PPHU Projack, 2019. – 

Vol. 7. – S. 125–133 

2. Марченко І.В., Дубовик Є.І., Матлай О.І. та ін.. Анализ ассоциации 

К121Q-полиморфизма гена ENPP1 с факторами риска развития 

сахарного диабета 2-типа в украинской популяции. Wiadomosci 

Lekarskie. – Konstancin-Jeziorna, Poland: Aluna Publishing, 2018. – 

T.LXXI. – №4. – S. 815–821 
Участь у 

виконанні 

науково-

дослідних робіт: 
 

Дослідження зв’язку поліморфізму поодиноких нуклеотидів в 

окремих генах з розвитком фізичних якостей спортсменів (держ. 

реєстр. номер 0119U103044). 

Міжнародна 

діяльність 
1. Стажування в Університеті медицини м. Лодзь (Лодзь, Польща, 

Juvenes Pro Medicina, 2018). 

2. Участь у 89-му Європейському конгресі з атеросклерозу 

(Хельсінки, 2021р.). 

3. Стажування в Університеті менеджменту інформаційних систем.  

Quality improvement in medical education of Ukraine and EU (Рига, 

Латвія, 2021). 

   4. Стажування в Університеті фінансів, бізнесу та підприємництва. 

Modern Teaching Methods and Innovative Technologies in Higher 

Education: European Experience and Global Trend ( Софія, Болгарія, 

2021). 

  5. Участь у 19-му Світовому конгресі інсулінорезистентності, 

цукрового діабету, кардіоваскулярних хвороб (Лос-Анджелес, США, 

2021).  
Підвищення 

кваліфікації: 

 

2021 р. – Сумський державний університет "Впровадження успішних 

навчальних методик у викладанні  дисципліни "Медична біологія". 

2015р. – Сумський державний педагогічний університет імені 

А.С.Макаренка "Інформаційна компетентність застосування ІТ у 

навчальному процесі". 

 


